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Bring Me Down 
 
Choreographie: Lisa LeMier of Franklin, PA  
Beschreibung: 32 count,  2 wall,  beginner Line Dance  
Musik: All You Ever Do Is Bring Me Down The Mavericks 
 
 
SHUFFLE R, WALK L + R, SHUFFLE L, WALK R + L 
 
1 & 2 Shuffle nach vorne (re – li – re) 
3 – 4 LF Schritt nach vorne, RF Schritt nach vorne 
5 & 6 Shuffle nach vorne (li – re – li) 
7 – 8 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne 
 
 
SIDE SHUFFLE R, ROCK STEP BACK, SIDE SHUFFLE L, ROCK STEP BACK  
 
1 & 2 Shuffle nach rechts (re – li – re) 
3 – 4 LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf den RF 
5 & 6 Shuffle nach links (li – re – li) 
7 – 8 RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF 
 
 
SLOW WALK BACK  
 
1 - 2 RF Schritt zurück, LF neben RF antippen 
3 – 4 LF Schritt zurück, RF neben LF antippen 
5 – 8 Schritte 1 – 4 wiederholen 
 
 
PIVOT ¼ TURN L 2x, STOMP, CLAP 3x  
 
1 - 2 RF Schritt nach vorne, ¼ Linksdrehung auf beiden Ballen 
3 – 4 Schritte 1 – 2 wiederholen 
5 RF neben LF aufstampfen (Gewicht bleibt auf LF) 
6 – 8 3 x klatschen 
 


