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Foot Boogie 
   
Beschreibung:  32 count, 2 wall, Beginner Line/Contra Dance  
Choreographie: Ryan Dobry  
Musik: Baby Likes To Rock It                       The Tractors 
 Born To Boogie Hank Williams Jr. 
 If Your Heart Isn’t Busy Tonight Tanya Tucker 
 John Deere Green                      Joe Diffie 
 Kiss Me In The Car John Berry 
 Cowboy Boots Dave Duddley 
   
 
 
TOE FANS R + L 

1 - 2 
3 - 4 
5 - 6 
7 - 8 

RF Spitze nach rechts drehen, RF Spitze wieder zurück drehen  
Schritte 1 – 2 wiederholen 
LF Spitze nach links drehen , LF Spitze wieder zurück drehen  
Schritte 5 – 6 wiederholen 

   

TOE OUT, HEEL OUT, HEEL IN, TOE IN R + L (Foot Boogie) 

1 - 2 
3 - 4 
5 - 6 
7 - 8 

RF Spitze nach rechts drehen, RF Ferse nach rechts drehen  
RF Ferse nach links drehen, RF Spitze in die Ausgangsposition drehen  
LF Spitze nach links drehen, LF Ferse nach links drehen  
LF Ferse nach rechts drehen, LF Spitze in die Ausgangsposition drehen 

   

TOES OUT, HEELS OUT, HEELS IN, TOES IN (Double Foot Boggie) 
STEP R, DRAG L, STEP R, HITCH L 

1 - 2 
3 - 4 
5 - 6 
7 - 8 

Beide Fußspitzen nach außen drehen, beide Fersen nach außen drehen  
Beide Fersen nach innen drehen, beide Fußspitzen in die Ausgangsposition drehen  
RF Schritt nach vorne, LF bis an RF Ferse herangleiten lassen  
RF Schritt nach vorne, LF Knie hochziehen (leicht hüpfen) 

   

STEP, DRAG, STEP, HOOK/PIVOT, 4 x STOMP 

1 - 2 
3 
4 
5 - 6 
7 - 8 

LF Schritt nach vorne, RF bis an LF Ferse herangleiten lassen  
LF Schritt nach vorne 
½ Rechtsdrehung auf LF Ballen und RF vor linkem Schienenbein kreuzen  
RF Schritt nach vorne + aufstampfen, LF Schritt nach vorne + aufstampfen  
RF Schritt nach vorne + aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 

   

          .... und von vorne 
 

 
 
 
 


