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  TOUCH, SWITCH, SWITCH,
1  Fußspitze na

&2  Schritt rechts

&3  Schritt links n

4 Fußballen re

5 Fußspitze na

6 Fußspitze na

7&8  Schritt seitwä

 

TOUCH, SWITCH, SWITCH,
1  Fußspitze na

&2  Schritt links n

&3  Schritt rechts

4 Fußballen lin

5 Fußspitze na

6 Fußspitze na

7&8  Schritt seitwä

 

 WIEDERHOLEN der vorang

   
  PIVOT ½, PIVOT ½ 
  1-2  Schritt vorwä

3-4 Schritt vorwä

 
  SHUFFLE ¼ TURN, PIVOT 

1&  Schritt seitwä

2  Schritt seitwä

3-4  Schritt vorwä

5&  Schritt seitwä

6  Schritt seitwä

7-8  Schritt vorwä
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 TOUCH, TOUCH, TOUCH, SHUFFLE 
ch vorn auftippen rechts 

 neben links, Fußspitze nach vorn auftippen links 

eben rechts, Fußspitze nach vorn auftippen rechts 

chts neben links aufsetzen 

ch vorn auftippen rechts 

ch links vorn auftippen rechts 

rts rechts, Schritt links neben rechts, Schritt seitwärts rechts 

 TOUCH, TOUCH, TOUCH, SHUFFLE 
ch vorn auftippen links 

eben rechts, Fußspitze nach vorn auftippen rechts 

 neben links, Fußspitze nach vorn auftippen links 

ks neben rechts aufsetzen 

ch vorn auftippen links 

ch rechts vorn auftippen links 

rts links, Schritt rechts neben links, Schritt seitwärts links 

egangenen 16 Schläge 

rts rechts mit ½ Drehung links 

rts rechts mit ½ Drehung links 

¾, SHUFFLE ¼ TURN, PIVOT ¾ 
rts rechts, Schritt links neben rechts 

rts rechts, dabei ¼ Drehung rechts 

rts links mit ¾ Drehung rechts 

rts links, Schritt rechts neben links 

rts links, dabei ¼ Drehung links 

rts rechts mit ¾ Drehung links 

en unter www.countrybell.de 
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VINE, STOMP, STOMP, VINE, STOMP, STOMP 
1-3  Schritt seitwärts rechts, Schritt links hinter rechts, Schritt seitwärts rechts 

&4  Aufstampfen links neben rechts, Aufstampfen rechts neben links 

5-7    Schritt seitwärts links, Schritt rechts hinter links, Schritt seitwärts links 

&8  Aufstampfen rechts neben links, Aufstampfen links neben rechts 

 

WIEDERHOLEN der vorangegangenen 16 Schläge 

 

  TOUCH, TOUCH, COASTER STEP, TOUCH, TOUCH, COASTER STEP 
1  Fußspitze nach vorn auftippen rechts 

2  Fußspitze seitwärts auftippen rechts 

3&4  Schritt rückwärts rechts, Schritt links neben rechts, Schritt vorwärts rechts 

5  Fußspitze nach vorn auftippen links 

6  Fußspitze seitwärts auftippen links 

7&8  Schritt rückwärts links, Schritt rechts neben links, Schritt vorwärts links 

 

KICK, KICK, TRIPLE ½, KICK, KICK, TRIPLE ¼ 
1  Fuss nach vorn kicken rechts 

2  Fuss seitwärts kicken rechts 

3&4  Cha Cha auf der Stelle, dabei ½ Drehung rechts ( rechts - links - rechts ) 

5  Fuss nach vorn kicken links 

6  Fuss seitwärts kicken links 

7&8  Cha Cha auf der Stelle, dabei ¼ Drehung links ( links - rechts - links ) 

 

WIEDERHOLEN 
 

HINWEISE Der Tanz beginnt direkt nach dem zweiten Glockenschlag 

 
Die Hände sollten während des gesamten Tanzes hinter dem Rücken verbleiben 

 

Der Tanz endet mit den ersten beiden Stampfern 

 
 
 
 

Mehr Informationen unter www.countrybell.de 


