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Red Hot Salsa (Couple)  
  
Beschreibung: 64 count, Beginner/Intermediate Couple Circle Dance  
 Ladies in front of men  
Choreographie: Christina Browne  
Musik: Red Hot Salsa Dave Sheriff 
 Get In Line The Champps 
  
HEEL BOUNCES R + L 
1 - 4 RF Ferse 4x anheben und senken 
5 - 8 LF Ferse 4x anheben und senken 
 

HIP BUMPS 
1 - 4 Hüften 2x nach links und 2x nach rechts schwenken 
5 – 8 Hüften abwechselnd nach links, rechts, links & rechts schwenken 
 

ROCK STEPS (ROCKING CHAIR) 2x 
1 - 2 RF Schritt nach vorne dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
3 - 4 RF Schritt nach hinten dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
5 - 8 Schritte 1 – 4 wiederholen 
 

ROLLING GRAPEVINE R + L 
1 - 3 LADY: 3 Schritte nach rechts dabei 1/1 Drehung (re – li - re) 
4           LF neben RF auftippen (Lady steht nun rechts neben dem Herrn) 
5 - 7           3 Schritte nach links dabei 1/1 Drehung (li – re - li) 
8           RF neben LF auftippen (Lady steht leicht rechts neben dem Herrn) 
1 - 8 HERR: kleiner Grapevine nach rechts, kleiner Grapevine nach links 
 

KICK BALL CHANGE 2x, TOE SWITCHES: 2x 
1 & 2 RF nach vorne kicken & wieder heransetzen, auf LF umsteigen 
3 & 4 Schritte 1 & 2 wiederholen 
5 & 6 RF Spitze re auftippen & wieder heransetzen, gleichzeitig LF Spitze li auftippen 
& 7, 8 & LF wieder heransetzen, gleichzeitig RF Spitze re auftippen, halten 
1 - 8 kompletten Abschnitt wiederholen 
 

STEP SLIDE, STEP, SCUFF 2x 
1 - 2 RF Schritt nach vorne, LF an RF heranziehen  
3 - 4 RF Schritt nach vorne, LF starker Bodenstreifer nach vorne 
5 - 8 wiederhole Schritte 1 – 4 spiegelbildlich mit LF 
 

SHUFFLES R + L, FULL TURN L  
1 & 2 RF Schritt nach vorne & LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorne 
3 & 4 LF Schritt nach vorne & RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne 
5 - 7 LADY: li Hand loslassen: mit 3 Schritten 1/1 Linksdrehung (re – li - re) 
8           LF neben RF abstellen (LADY steht wieder vor dem Herrn) 
5 - 8 HERR: 3 Schritte am Platz (re – li - re), LF neben RF abstellen 
  
 .... und von vorne 

 


