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S.O.T.B. (Sex On The Beach) 
 
Choreographie: Tom Clark  
Beschreibung: 32 counts, 4 wall, beginner line dance  
Musik: Sex On The Beach T-Spoon 
 
 
1 – 8  MAMBO ROCK FORWARD/BACK/SIDE L/SIDE R 
  
1 & 2 LF Schritt vor & Gewicht zurück auf RF, LF neben RF abstellen 
3 & 4 RF Schritt zurück & Gewicht auf LF, RF neben LF abstellen 
5 & 6 LF Schritt nach links & Gewicht zurück auf RF , LF neben RF abstellen 
7 & 8 RF Schritt nach rechts & Gewicht zurück auf LF, RF neben LF abstellen 
  
  
9 – 16  STEP, ½ TURN R, SHUFFLE L, STEP, ½ TURN L, SHUFFLE R 
  
1 – 2 LF Schritt nach vorne, ½ Rechtsdrehung mit Schritt auf RF 
3 & 4 ChaCha nach vorne (li – re – li) 
5 – 6 RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung mit Schritt auf LF 
7 & 8 ChaCha nach vorne (re – li – re) 
  
  
17 – 24  DIAGONAL L STEP SLIDE, DIAGONAL R STEP SLIDE 
  
1 & LF Schritt diagonal links nach vorne, mit RF aufschliessen (Slide)  
2 & LF Schritt diagonal links nach vorne, mit RF aufschliessen (Slide)  
3 & LF Schritt diagonal links nach vorne, mit RF aufschliessen (Slide)  
4 LF Schritt diagonal links nach vorne  
5 & RF Schritt diagonal rechts nach vorne, LF aufschliessen (Slide)  
6 & RF Schritt diagonal rechts nach vorne, LF aufschliessen (Slide)  
7 & RF Schritt diagonal rechts nach vorne, LF aufschliessen (Slide) 
8 RF Schritt diagonal rechts nach vorne  
  
  
25 – 32  JAZZ BOX, JAZZ BOX ¼ TURN R 
  
1 - 2 LF Schritt nach vorne, RF vor LF kreuzen  
3 – 4 LF Schritt zurück, RF Schritt nach rechts  
5 – 6 LF Schritt nach vorne, RF vor LF kreuzen  
7 - 8 LF Schritt zurück mit ¼ Rechtsdrehung, RF neben LF abstellen 
  
  
 …. und von vorne 
 
  
Mehr Spaß kommt auf, wenn man die Kommandos (mambo step - mambo step - mambo 
step - mambo step – step turn – step turn) laut vorsagt.  
Bei 17 -24 wird nach links so getan, als ob man sich an etwas heranzieht  
– nach rechts schwingt man ein Lasso 
 


