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T-Bone Shuffle 
   
Beschreibung: 48 count, 4 wall, Intermediate Line Dance  
Choreographie: Peter Metelnick  
Musik: T-Bone Shuffle Boz Scaggs 
 Billy B. Bad George Jones 

 
 
STEP, JACKIE GLEASON, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT ½ L 
 
1 - 2 RF Schritt nach vorne, LF nach vorne schwingen 
3 – 4 LF zurück schwingen vor RF Schienbein, LF nach schräg li vorne schwingen  
5 & 6 LF Cha Cha nach vorne (li – re – li)  
7 – 8 RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (6 Uhr)  
   
 
STEP, JACKIE GLEASON, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT ½ L 
 
1 - 8 Vorige Schrittfolge wiederholen (12 Uhr) 
   
 
CROSS ROCK, SHUFFLE BACK TURNING ½ R, ROCK VWD, COASTER STEP 
 
1 - 2 RF vor LF kreuzen dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
3 & 4 RF Cha Cha zurück dabei ½ Rechtsdrehung (re – li –re) (6 Uhr)  
5 - 6 LF Schritt nach vorne dabei RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF  
7 & 8 LF Schritt zurück & RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne  
   
 
CROSS ROCK, SHUFFLE BACK TURNING ¾ R, ROCK VWD, SHUFFLE IN PLACE L 
 
1 - 2 RF vor LF kreuzen dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
3 & 4 RF Cha Cha zurück dabei ¾ Rechtsdrehung (re – li –re) (3 Uhr)  
5 - 6 LF Schritt nach vorne dabei RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF  
7 & 8 LF Cha Cha am Platz (li – re – li) (oder wie oben Coaster Step)  
   
 
CHASSÉ R, ½ TURN R + SIDE, HOLD, ½ TURN R + SIDE, HOLD, CHASSÉ L 
 
1 & 2 RF Cha Cha nach re (re – li – re) 
3 - 4 ½ Rechtsdrehung auf RF Ballen dabei LF Schritt nach li, halten + klatschen  
5 - 6 ½ Rechtsdrehung auf LF Ballen dabei RF Schritt nach re, halten + klatschen  
7 & 8 LF Cha Cha nach li (li – re – li)  
   
 
¼ TURN L & SHUFFLE VWD R + L, STEP, PIVOT ½ L, STEP, PIVOT ¼ L 
 
1 & 2 ¼ Linksdrehung dabei RF Cha Cha nach vorne (re – li – re) (12 Uhr) 
3 & 4 LF Cha Cha nach vorne (li – re – li)  
5 - 6 RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (6 Uhr)  
7 - 8 RF Schritt nach vorne, ¼ Linksdrehung auf beiden Ballen (3 Uhr)  
   
              .... und von vorne 


