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Step Choreographie 
   
Name: cu mihaela  
Beschreibung: leicht   
Ausführung: STEP horizontal  
Choreographie: cu Mihaela  
Übersetzung: Isa Brückler  
 
 
Counts Schritt Aufbau aus 
   
BLOCK 1   
   
1 – 2  basic up   
3 – 4  2 x federn oder Jumping Jack  
5 – 6  down nord re, stomp li on top (Blick west) march on top 
7 – 8  step knee lift  
   
1 – 2 exit re, li (Blick nord)  
3 – 8 baby mambo re, li  
   
1 – 8 (travel) Repeater knee lift re  
   
1 – 8 (travel) single knee lift li, re  
   
4 x 8  alles li wiederholen  
 


